
APRIL

Mo     6 G (A*) 13 Q (F*) 20 G* 27 H (E*)
Di 1 G (G*)     7 H (M*) 14 Z* 21 B (M*) 28 M*
Mi 1 B (B*)     8 E* 15 O (E*) 22 C (P*) 29 K (G*)
Do 2 C (G*)     9 K (Z*) 16 N (A*) 23 D (Z*) 30 L (F*)
Fr 3 F*   10 R (G*) 17 S (F*) 24 E (B*)
Sa 4 E (Z*)   11 F (M*) 18 T (E*) 25 F (F*)
So 5 M (Z*)   12 L (M*) 19 U (E*) 26 G (F*)

NOVEMBER

Mo    2 R (E*)   9 D (B*) 16 L (A*) 23 S (Z*) 30 E (F*)
Di    3 G* 10 E (E*) 17 P* 24 T (P*)
Mi    4 T (M*) 11 F (Z*) 18 N (B*) 25 U ( G*)
Do    5 C (P*) 12 M* 19 O (E*) 26 A*
Fr    6 A (A*) 13 H (F*) 20 P (F*) 27 B (B*)
Sa 1 M (A*)    7 B (E*) 14 J (F*) 21 Q (G*) 28 C (M*)
So 1 Q (B*)    8 U (E*) 15 K (F*) 22 R (G*) 29 D (M*)

AUGUST

Mo    3 F (B*) 10 N (A*) 17 Z* 24 F* 31 O (A*)
Di    4 G (E*) 11 P* 18 A (P*) 25 H (P*) 31 FV
Mi    5 H (G*) 12 P (B*) 19 B (A*) 26 J (G*)
Do    6 J (F*) 13 Q (E*) 20 C (M*) 27 K (Z*)
Fr    7 M* 14 R (F*) 21 D (B*) 28 L (F*)
Sa 1 D (E*)    8 L (Z*) 15 S (M*) 22 E (B*) 29 M (G*)
So 2 E (E*)    9 M (Z*) 16 T (M*) 23 F (B*) 30 N (G*)

DEZEMBER

Mo 1 R (P*)     7 M (A*) 14 T (M*) 21 F* 28 L (Z*)
Di 1 F (E*)     8 L (E*) 15 U (B*) 22 D (P*) 29 M (B*)
Mi 2 G (Z*)     9 B* 16 A (G*) 23 H (M*) 30 J (E*)
Do 3 H (G*)   10 P (G*) 17 Z* 24 S (G*) 31 U (M*)
Fr 4 M*   11 Q (F*) 18 C (E*) 25 K (E*)
Sa 5 K (Z*)   12 R (F*) 19 G (B*) 26 T (A*)
So 6 N (Z*)   13 S (F*) 20 F (B*) 27 N (A*)

OKTOBER

Mo     5 J (G*) 12 E* 19 C (A*) 26 K (M*)
Di     6 K (M*) 13 R (P*) 20 B* 27 L (P*)
Mi 1 K (M*)     7 L (P*) 14 S (G*) 21 E (E*) 28 M (B*)
Do 1 G (Z*)     8 A* 15 T (M*) 22 F (G*) 29 N (A*)
Fr 2 F (F*)     9 N (B*) 16 U (Z*) 23 G (F*) 30 Z*
Sa 3 E (F*)   10 O (Z*) 17 A (P*) 24 H (A*) 31 O (B*)
So 4 H (F*)   11 P (Z*) 18 B (P*) 25 J (A*)

SEPTEMBER

Mo 1 Q (G*)     7 A (M*) 14 H (E*) 21 P (Z*) 28 M*
Di 1 B*     8 B (P*) 15 G* 22 Q (E*) 29 C (A*)
Mi 2 Q (E*)     9 C (B*) 16 K (M*) 23 R (G*) 30 D (B*)
Do 3 R (G*)   10 D (Z*) 17 L (P*) 24 S (F*)
Fr 4 S (F*)   11 E* 18 M (A*) 25 P*
Sa 5 T (A*)   12 F (E*) 19 N (P*) 26 U (G*)
So 6 U (A*)   13 G (E*) 20 O (P*) 27 A (G*)

JULI

Mo     6 E* 13 E (Z*) 20 M (M*) 27 T (E*)
Di 1 H (E*)     7 T (Z*) 14 F (P*) 21 N (P*) 28 U (Z*)
Mi 1 N (G*)     8 U (G*) 15 F* 22 O (B*) 29 A (M*)
Do 2 O (A*)     9 A (M*) 16 H (G*) 23 P (A*) 30 A*
Fr 3 P (B*)   10 B (A*) 17 J (F*) 24 B* 31 C (P*)
Sa 4 Q (M*)   11 C (P*) 18 K (A*) 25 R (B*)
So 5 R (M*)   12 D (P*) 19 L (A*) 26 S (B*)

JUNI

Mo 1 D (B*)     8 K (B*) 15 R (B*) 22 D (P*) 29 L (M*)
Di 2 M (A*)     9 L (E*) 16 S (E*) 23 E (Z*) 30 Z*
Mi 3 G*   10 F* 17 T (G*) 24 A* 27 K (M*)
Do 4 F (Z*) B (   11 N (G*) 18 U (F*) 25 G (E*) 28 L (A*)
Fr 5 G (P*)   12 O (Z*) 19 M* 26 H (F*) 29 M (B*)
Sa 6 H (A*)   13 P (G*) 20 B (E*) 27 J (Z*) 30 N (P*)
So 7 J (A*)   14 Q (G*) 21 C (E*) 28 K (Z*) 31 B

MAI

Mo     4 P* 11 B (G*) 18 Z* 25 Q (P*)
Di     5 Q (A*) 12 C (M*) 19 K (F*) 26 R (A*)
Mi     6 R (Z*) 13 A* 20 L (G*) 27 B*
Do 1 B (M*)     7 S (E*) 14 E (P*) 21 B (A*) 28 T (E*)
Fr 1 M (B*)     8 T (F*) 15 F (B*) 22 N (M*) 29 U (Z*)
Sa 2 N (M*)     9 U (B*) 16 G (G*) 23 O (F*) 30 A (P*)
So 3 O (M*)   10 A (B*) 17 H (G*) 24 P (F*) 31 C (P*)

MÄRZ

Mo    2 P*   9 T (M*) 16 E* 23 N (A*) 30 U (Z*)
Di    3 N (A*) 10 U (P*) 17 G (F*) 24 B* 31 A (P*)
Mi    4 O (B*) 11 A (Z*) 18 H (P*) 25 P ( E*)
Do    5 P (E*) 12 A* 19 J (G*) 26 Q (F*)
Fr    6 Q (F*) 13 C (B*) 20 K (M*) 27 R (P*)
Sa 1 M (A*)    7 R (G*) 14 D (M*) 21 L (P*) 28 S (A*)
So 1 K (F*)    8 S (G*) 15 E (M*) 22 M (P*) 29 T (A*)

Nachdruck nur mit Genehmigung des Verlages!

Feiertage 2009: 01.01. Neujahrstag • 10.04. Karfreitag • 12./13.04. Ostern • 01.05. Maifeiertag • 21.05. Christi Himmelfahrt • 31.05/01.06. Pfingsten • 03.10. Tag der deutschen Einheit
25. + 26.12. Weihnachten                                                                                           Beginn der Sommerzeit 29.03.09  •  Ende der Sommerzeit 25.10.09

Schulferien 2009: Weihnachten Frühjahr/Ostern Pfingsten Sommer Herbst Weihnachten
Hamburg 22. 12. 08 - 02. 01. 09 09. 03. - 21. 03. 09 18. 05. - 23. 05. 09 16. 07. - 26. 08. 09 12. 10. - 24. 10. 09 21. 12. 09 - 31. 12. 09
Schleswig-Holstein 22. 12. 08 - 07. 01. 09 06. 04. - 21. 04. 09         – 20. 07. - 29. 08. 09 12. 10. - 24. 10. 09 21. 12. 09 - 06. 01. 10

POTHEKEN-NOTDIENST-KALENDER 2009
Notdienst der Apotheken in Quickborn, Ellerau, Norderstedt

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr des im Kalender angeführten Tages; er endet um 8.30 Uhr des folgenden Tages.
Die in ( ) gesetzten Apotheken machen zusätzlich einen eingeschränkten Notdienst wie folgt:

 An Werktagen bis 20.00 Uhr, am Samstag von 17.00 - 19.00 Uhr und an Sonn- u. Feiertagen von 11.00 - 13.00 Uhr und von 17.00 - 19.00 Uhr

Der Notdienst der Apotheken wurde geschaffen, damit jederzeit für dringende Fälle Arznei zur Verfügung steht. Bitte machen Sie wirklich nur in
Notfällen davon Gebrauch. Werktags von 20.00 - 06.00 Uhr sowie an Sonn- und Feiertagen wird ein gesetzlich festgelegter Zuschlag

in Höhe von “ 2,50 erhoben.

Lagepläne hängen in allen Quickborner und Ellerauer Apotheken im Eingangsbereich aus.

FEBRUAR

Mo     2 D (B*)   9 L (B*) 16 G* 23 E (B*)
Di     3 E (Z*) 10 P* 17 T (Z*) 24 F (A*)
Mi     4 E* 11 N (A*) 18 U (P*) 25 G (F*)
Do     5 G (G*) 12 0 (E*) 19 A (A*) 26 H (G*)
Fr 1 A (F*)     6 H (M*) 13 P (F*) 20 B (M*) 27 Z*
Sa 1 B (F*)     7 J (Z*) 14 Q (B*) 21 C (E*) 28 J (F*)
So 1 C (P*)     8 K (Z*) 15 R (B*) 22 D (E*)

JANUAR

Mo     5 O (Z*) 12 C (A*) 19 K (M*) 26 R (G*)
Di 1 F (F*)     6 R (F*) 13 D (M*) 20 L (P*) 27 F*
Mi 2 G*     7 S (G*) 14 G* 21 A* 28 T (P*)
Do 1 O (E*)     8 T (M*) 15 F (F*) 22 N (Z*) 29 U (M*)
Fr 2 B*     9 P* 16 J (B*) 23 O (E*) 30 A (A*)
Sa 3 M (F*)   10 A (E*) 17 H (G*) 24 P (M*) 31 B (P*)
So 4 P (F*)   11 B (E*) 18 G (G*) 25 Q (M*)



Nachdruck nur mit Genehmigung des Verlages!

Apotheken-Notdienst-Kalender 2008 der Apotheken in Quickborn, Ellerau, Norderstedt

Wichtige Rufnummern:A Spitzweg-Apotheke
Segeberger Chaussee 45
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 5 29 30 30

A* Apotheke an der
Krumbek
Königsberger Str. 2
Ellerau
Ruf (04106) 7 26 26

B Norderstedt-Apotheke
Ulzburger Straße 10 b
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 5 29 66 34

B* Bahnhof-Apotheke
Bahnhofstraße 98
Quickborn
Ruf (04106) 26 66

C Rathaus-Apotheke
Rathausallee 11 a
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 5 25 12 40

D Nordlicht-Apotheke
Kohfurt 15
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 32 59 32 00

E Falkenberg-Apotheke
Ulzburger Str. 310
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 5 22 71 61

E* Eulen-Apotheke
Am Freibad 4a
Quickborn
Ruf (04106) 6 88 22

F Apotheke im Herold-Center
Am U-Bahnhof Garstedt
Norderstedt
Ruf (040) 5 23 50 64

F* Eulen-Apotheke im famila
Pascalstraße 9
Quickborn
Ruf (04106) 12 50 36

G Tarpenbek-Apotheke
Am Tarpenufer 6
Norderstedt-Garstedt
Ruf (040) 5 29 69 95

G* Goethe-Apotheke
Harksheider Weg 99
Quickborn
Ruf (04106) 65 06 00

H Apotheke am Markt
Marktplatz 1
Norderstedt-Harksheide
Ruf (040) 5 25 51 25

J Rosen-Apotheke
Europaallee 32/34
Norderstedt-Garstedt
Ruf (040) 5 23 11 37

K Hubertus-Apotheke
Achternfelde 4
Norderstedt-Garstedt
Ruf (040) 5 23 12 28

L Kiebitz-Apotheke
Friedrichsgaber Weg 465
Norderstedt-Friedrichsgabe
Ruf (040) 5 22 70 58

M Coppernicus-Apotheke
Berliner Allee 34
Norderstedt-Garstedt
Ruf (040) 5 23 65 69

M* Marien-Apotheke
Bahnhofstraße 16
Quickborn
Ruf (04106) 6 91 91

N Erlen-Apotheke
Erlengang 2
Norderstedt-Friedrichsgabe
Ruf (040) 5 22 26 98

O Eichen-Apotheke
Mittelstr. 74
Norderstedt-Glashütte
Ruf (040) 5 24 43 83

P Glashütter Apotheke
Tangstedter Landstraße 555
Norderstedt-Glashütte
Ruf (040) 5 24 46 81

P* Pinnau-Apotheke
Kieler Straße 96
Quickborn
Ruf (04106) 22 77

Q Immenhof-Apotheke
Poppenbütteler Str. 172
Norderstedt-Glashütte
Ruf (040) 5 29 25 29

R Moorbek-Apotheke
Rathausallee-Moorbekp.
Norderstedt-Mitte
Ruf (040) 5 22 75 52

S Scandia-Apotheke
Ochsenzoller Str. 147
Norderstedt-Garstedt
Ruf (040) 5 23 10 45

Z* Apotheke zur Erle
Berliner Damm 15
Ellerau
Ruf (04106) 64 10 00

Notruf, Unfall 110
Feuerwehr 112
Krankentransport 04101/19222
Ärztlicher Notdienst 01805/119292
Zahnärztl. Notdienst (040) 5 28 32 16 u. 0176-24 37 88 01
Gift-Zentrale (030) 192 40
Ärzte in Quickborn, Ellerau, Hasloh, Bönningstedt:
Dres. J. Allroggen u. P. Neef, Kinderärzte ............................. 626-190,191
Dr. P. Borchert, Neurologin .......................................................... 79 72 00
Dres. Kistenmacher/Brandt, Innere Medizin/ ..............................................
Allgemeinmedizin/Sportmedizin  Hasloh ........................................... 22 26
Dr. med. M. Buhs, Dr. med. A. Janssen, Orthopädie/Chirurgie 626-230
Dr. A. Ganama, Urologe ................................................................ 620-647
T. Gerdes, Hautarzt ........................................................................... 20 99
Dr. A. Hannah, prakt. Ärztin .......................................................... 77 36 24
Dr. Z. Hannah, Orthopäde .............................................................. 8 25 25
Dr. med. A. Harder-Greve, Allgemeinärztin ...................................... 40 44
Dr. U. Hasenpusch, Silke Hemmie, Frauenarzt/ärztin .................. 626-130
A. Hinrichsen, Allgemeinärztin, Dr. H. Merkel, Intern, Ellerau 7 32 21
Dr. O.  Hoch u. P. Hoch, Hautärzte ............................................... 626-250
J. Jürgensen, Frauenarzt ............................................................... 626-130
Dr. M. Jurkschat, prakt. Ärztin, Akupunktur ...................................... 40 44
A. Köhnke, Arzt ............................................................................. 61 86 03
Dr. H. Neitzel, HNO-Arzt ................................................................ 626-180
Dr. L. Noack, Kinderärztin .............................................................. 8 12 30
Dr. U. Ohlshausen, Allgemeinarzt (privat) ..................................... 6 70 14
T.Ohlshausen, Allgemeinärztin ....................................................... 6 70 14
Dr. A. Radespiel, Allgemeinärztin ...................................................... 22 18
Dr. F. Reinecke, prakt. Arzt, Bönningstedt ...................... (040) 556 64 34
St. Schreiber, prakt. Arzt ................................................................ 6 10 10
Dr. R. Sass, Allgemeinarzt, Chirotherapie, Dr. med.
Marc Waschewski, Facharzt f. innere Medizin/Naturheilverfahren
Britta Lorenzen, Fachärztin f. innere Medizin ............................... 626-110
Fj. Schröder, Allgemeinarzt, Akupunktur, Ernährungsmed. ................. 23 25
Dr. L.-K.Tan Allgemeinarzt u. S. Bieg, prakt Ärztin und Akupunktur................. 6 66 56
Dres. M. Weber, Internist, u. D. Margaritidou-Weber, Allgem.  20 84/85
Dr. H. Wenk, Augenarzt ................................................................. 626-160
Dr. V.Willmann, Allgemeinarzt, Bönningstedt .................. (040) 556 70 66
Zahnärzte:
Dr. A. Bernsdorf ................................................................................. 23 93
Dr. U. Diehl ......................................................................................... 20 64
Dr. W. Faber, Dr. Böhm, A. Exner-Holzheidt, H. A.Garbrands 53 35
Dr. H.P. Grevismühl ........................................................................... 21 13
Dr. Güldner, Ellerau ...................................................................... 62 06 20
Dr. F. Hennig ................................................................................. 65 02 70
Dr. W. Howe ................................................................................... 626-200
Dr. E.-W. Hushahn. ............................................................................ 22 69
Dr. J. Kappei .................................................................................. 80 94 96
S. Kleinert, Hasloh .......................................................................... 6 02 00
Dr. Krohn, Herr Cölle, Dr. Krakat ............................................... 8 04 09 71
Dr. G. Lange .................................................................................... 6 69 66
J. Langemak, Ellerau ............................................................... 76 93 02/01
Dr. U. Möller u. A. Wieselmann-Vogt ............................................. 7 40 04
G. Othersen ........................................................................................ 51 44
Dr. R. Schalge-Wieckhorst ................................................................ 38 22
S. Westphal ..................................................................................... 6 73 75
Dr. H.-E. Wiebeck, Ellerau .............................................................. 7 19 01
Ärztin f. Kieferorthopädie:
Dr. G. Hafke .................................................................................... 6 64 35
Tierärzte:
Dr. R. van Haaren .............................................................................. 22 66
Dres. Meyer-Breckwoldt u. Dr. Engelke ............................................ 22 64
M. C. Schnurr ..................................................................................... 49 34

Krankenhäuser:
AK Heidberg (040) 527 10

Albertinenkrankenhaus
(040) 5 58 81

Paracelsus-Klinik Kaltenkirchen
(04191) 9 60

Kreiskrankenhaus Pinneberg
(04101) 21 70

Paracelsus-Klinik Henstedt-Ulzburg
(04193) 700


